Pont a Mousson, le 24 Avril 2024.

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

La Société Nautique de Pont-a-Mousson organise une régate régionale sur le bassin du
Breuil, le dimanche 26 mai 2024.

Cette compétition, ouverte aux embarcations de pointe et de couple, se déroulera en ligne ( 6
couloirs maximum), sur des distances de 1500,1000 et 500 métres.

Cette régate accueillera toutes les catégories de rameurs de J11 a Master.
Le parc a bateaux sera situé sur la partie en herbe,a la pointe du bassin, voir plan ci-joint

Les inscriptions devront nous parvenir au plus tard le lundi 20 mai a 14h00. Nous vous
communiquons les renseignements complémentaires avec la diffusion de I'avant programme.

En espérant une participation importante de votre club, Madame la Présidente, Monsieur le
Président, nos salutations sportives.

Céline Pierson
g,\,m Q Présidente SN PAM
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Régate régionale de Pont 2 Mousson
Dimanche 26 mai 2024

Avant-programme

Organisée par la Société Nautique de Pont a Mousson et régie par le code des régates de la
fédération francaise d’aviron, cette compétition est ouverte a tous les clubs sans engagement
financier.

Lieu : Sur le bassin du Breuil, 2 rue Nicolas Pierson 54700 Pont-a-Mousson.

Date : 26 mai a partir de 10h00 avec pause déjeuner. L’heure de la premiére course est
susceptible d'évoluer en fonction du nombre d’engagés. Les horaires définitifs seront
communiqués aprés réception des engagements et tirage au sort des manches.

Compétition ouverte aux embarcations de pointe et de couple selon le listing des courses
ci-dessous.. La régate étant réglementée par le code FFA, les bateaux devront étre conformes a
ses normes.

Catégories d’age : toutes les catégories de jeunes J11 a Masters sont concernées. Les licences
sont celles de la saison 2023-2024. La liste et I'ordre des courses sont précisés en annexe.

Informations sur le parcours : 3 distances de 1500, 1000 et 500 metres dans 6 couloirs balisés.
Le départ du 1500m sera tenu.
Les départs du 1000m et du 500m ne seront pas tenus.

Engagements : Les engagements sont a faire sur l'intranet fédéral par chaque club.

Afin de faire des manches homogénes, dans le cas ou une société engagerait plusieurs
équipages dans une méme épreuve, il est demandé d’attribuer au meilleur équipage le numéro 1
et ainsi de suite... La composition compléte de chaque équipage devra impérativement y figurer.

Cléture des inscriptions : Lundi 20 mai a 14h00

Réunion des délégués : Une pré-réunion en visio des délégués aura lieu le 25 mai a 18h30 afin
de mettre a jour le programme et de l'insérer dans le systéme de chronométrage Crew-timer. Une
réunion des délégués aura lieu le 26 mai 2024 a 8h45 au chapiteau sur le lieu de compétition pour
annoncer les éventuels derniers forfaits ou changements et préciser les consignes de sécurité.

Service médical et de sauvetage : Secouristes présent pendant toute la durée de la compétition.
La sécurité sur 'eau sera assurée par 4 bateaux répartis le long du bassin + les arbitres de
parcours

Parc a bateaux : Sera aménagé sur la partie en herbe a I'extrémité du bassin. un espace au bord
de la route et dans I'herbe sera prévu pour les remorques et véhicule tracteurs. Les pontons
d’embarquement et de débarquement seront situés a coté de l'arrivée.

Réglement et licences : Les épreuves seront disputées sous le réglement de la FFA.
Les rameurs devront étre en possession de leur licence 2024 ou d’une piece d’identité avec photo
en cours de validité (indispensable notamment en cas de contrdle antidopage).

Pesée des barreurs : Pas de pesée des barreurs



Numéro d’étrave: Chaque société devra disposer de ses propres numéros d’étraves. Tous les
bateaux engagés dans une course devront étre obligatoirement repérés a I'aide des numéros
précites.

Assurances: Les Sociétés participantes devront étre assurées.

Forfaits : Les éventuels forfaits avec justificatifs ainsi que les modifications de la composition des
équipages seront a signaler lors de la 1ere réunion des délégués, prévue le 25 mai a 18H30.

Classement : pas de manches qualificatives, ni d’éliminatoires. En cas d’engagements réunissant
plus de 6 concurrents, le classement sera effectué au temps des différentes manches.

Tirage au sort des manches et des lignes d’eau aura lieu le mercredi 22 mai a 17 h 00 dans les
locaux de la S.N. PAM. Le programme des courses sera communiqué aux sociétés au plus tard
72heures avant la régate.

Entrainement : Le bassin sera balisé. |l sera possible de s’entrainer le matin de la régate sous la
responsabilité des équipages et en respectant les consignes de circulation a I'entrainement. Les
équipages devront quitter le plan d’eau 30 minutes avant I’heure de la premiére épreuve.

Plan de circulation sur le plan d’eau sera affiché au parc a bateaux.

Récompenses : Les remises de récompenses auront lieux a I'issu de la derniére course de la
matinée et de la derniére course de I'aprés-midi..

Repas : Une buvette avec restauration rapide (sandwichs, gateaux, ...), boissons chaudes et
froides sera installée aux abords du plan d’eau.

Renseignements et correspondances :

Antonin NOEL
Email : antonin.noel54@gmail.com
Tél: 06 22 97 80 17

Société Nautique de Pont —a- Mousson
Tour de Prague — lle d’Esch

54700 PONT A MOUSSON

Tél : 06 64 54 08 27

Email : nautiquepam@gmail.com

Président du jury : Joél SIMON
Email : simonjoel11@orange.fr
Tél : 06 73 02 05 67


mailto:secretariatnautiquepam@gmail.com

Listing des courses

Course n° Catéqgorie Type de bateau| Distance
1 FJ14 8X+ 1000m
2 HJ14 4X+ 1000m
3 FJ14 1X 1000m
4-5-6 FJ18-FS-FMasters 1X 1000m
7-8-9 HJ18-HS-HMasters 2X 1000m
10-11-12 | FJ18-FS-FMasters 4X 1000m
13-14-15 | FJ18-FS-FMasters 4- 1000m
16-17-18 | HJ18-HS-HMasters 4- 1000m
19-20-21 | HJ18-HS-HMasters 4X 1000m
22 MJ16 4X 1500m
23 HJ16 2- 1500m
24 HJ16 4X 1500m
25 FJ16 4+ 1500m
26 HJ16 1X 1500m
27 FJ16 2X 1500m
28 HJ16 4- 1500m
29-30-31 | HJ18-HS-HMasters 1X 1000m
32-33-34 | HJ18-HS-HMasters 2- 1000m
35-36 Seniors-Masters M4X 1000m
37-38-39 | FJ18-FS-FMasters 2X 1000m
40 FJ14 2X 1000m
41 HJ14 1X 1000m
42 J14 M4X+ 1000m
43-44 FJ12-HJ12 1X 500m
45-46 FJ12-HJ12 2X 500m
47-48-49-50 J18-S H-F 2- 500m




51a59 J18-S M2X /F-H-Ma 500m
2X

60 a 68 J18-S-M M4X/ H-F 4X 500m
69-70-71 SF/SH/SM 8+ 500m
72-73 FJ12-HJ12 4YX+ 500m
74 a 81 Para aviron Tous types 500m
82 a 89 Seniors-Masters M2X / F-H-M8+ 1000m
90 FJ14 4X+ 1000m
91 MJ14 2X 1000m
92 HJ14 2X 1000m
93 HJ14 8X+ 1000m
94 FJ16 1X 1500m
95 HJ16 4+ 1500m
96 FJ16 2- 1500m
97 HJ16 2X 1500m
98 FJ16 4X 1500m
99-100 FJ16-HJ16 8+ 1500m




